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MERAVIGLIE DEL GIAPPONE

Giappone in Primavera

ESCLUSIVA GITAN
IN VIAGGIO CON MATTEO

R == = e et §
I| Giappone é un Paese che affascina per la sua capacita di coniugare I'antico con il
moderno, il tradizionale con l'innovativo, e per la sua straordinaria capacita di adattarsi al

cambiamento mantenendo intatti i suoi valori culturali e storici.

LUOGHI VISITATI

Tokyo, Fujiyama, Nagoya, Valle di Kiso, Takayama, Shirakawa, Kanazawa, Kyoto,
Fyshimi Inari, Nara

PARTENZA 2025
26 marzo/05 aprile 2025 - 11 giorni in aereo

A PRENOTA ENTRO
a partire da 1IN 22 NOVEMBRE 2024

€ 5680 E RISPARMI
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ITINERARIO DI VIAGGIO

1° GIORNO: VERSO VENEZIA/ROMA/TOKYO

Ritrovo dei Signori Viaggiatori e trasferimento in aeroporto in pullman con nostro
accompagnatore. Partenza con volo via Roma. Volo notturno, pasti e pernottamento a
bordo. L’accompagnatore parte da Trento, eventuale ritrovo con i Viaggiatori agli aeroporti
di Venezia e a Roma

2° GIORNO: TOKYO

Arrivo, disbrigo delle formalitd doganali e trasferimento in hotel in navetta. Tempo a
disposizione.

Intera giornata di visite con guida privata: il Metropolitan Government Building di Shinjuku,
lo ieratico santuario shintoista Meiji con il suo bellissimo parco. Sosta fotografica presso il
Palazzo imperiale, quindi proseguimento per il Tempio Sensoji e l'animato quartiere di
Asakusa. Termine del programma nel quartiere commerciale di Ginza. Pasti liberi.

Oggi, per scoprire Tokyo, bisogna progettare una visita progressiva quartiere per quartiere, come se si
visitasse una regione intera. Ognuno dei quartieri ha la sua attrattiva particolare, e meriterebbe in sé una
visita, ma, se non avete un mese a disposizione, conviene scegliere. Forse Asakusa é la zona di Tokyo che
ha conservato di piu un’atmosfera tradizionale, a dispetto dei bombardamenti. Rinomata fino dai tempi
antichi per essere la zona dei piaceri (proibiti o meno), Asakusa €& una delle poche zone di Tokyo in cui si
possa passeggiare per le viuzze, vagabondare nei negozietti e alzare lo sguardo senza riuscire a scorgere
un grattacielo. Nella zona di Ginza e del palazzo imperiale potrete ammirare: alcuni spettacolari edifici in
vetro- cemento (come il Tokyo International Forum); la famosa ‘quinta strada’ di Tokyo, Marunouchi; la
meravigliosa piazza del palazzo imperiale, da cui potrete solo immaginare lo sfarzo e 'eleganza di cui si
circonda la famiglia imperiale (il palazzo é aperto ai visitatori solo una volta all’anno, nel giorno del
genetliaco dell’Imperatore); la zona commerciale di Ginza, dove non manca nessuna delle grandi firme
internazionali; i palazzi dellalta finanza nell’elegantissimo quartiere di Shiodome; il sanfuario shintoista
della dea Inari.
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4° GIORNO:TOKYO/FUJIYAMA/NAGOYA

Partenza in treno proiettile (2' classe) per Shizuoka, nella zona del monte Fujiyama. Visita
del santuario shintoista Toshogu e del monte Fuji da un punto panoramico privilegiato. Nel
pomeriggio, proseguimento in freno proiettile (2' classe) per Nagoya. Pranzo fradizionale
giapponese.

(*) N.B. i bagagli (1 pezzo a persona - ogni bagaglio aggiuntivo prevede un supplemento di
circa eur 25 per collo, da riconfermare al momento della richiesta) viaggeranno
separatamente dal gruppo e andranno direttamente da Tokyo a Nagoya

Shizuoka situata nel Giappone centrale, conosciuta per la sua bellezza paesaggistica, la ricca storia e la
sud importanza come centro culturale.

Monte Fuji: Una delle caratteristiche piu iconiche di Shizuoka é il Monte Fuji, la montagna piu alta del
Giappone, che si trova parzialmente nella prefettura. L'area offre viste spettacolari del monte e
opportunita di escursioni.

Produzione di té: Shizuoka & famosa per il suo té verde. La prefettura produce circa il 40% del té verde
giapponese, e i visitatori possono visitare le piantagioni di té, degustare té appena preparati e conoscere
il processo di produzione del té. La stazione di Nagoya & una delle pit grandi al mondo per area. Nagoya,
con la sua combinazione di industria, storia e cultura, & una cittd dinamica che offre un mix di modernita e
tradizione.

5° GIORNO: NASQYA/VALLE DI KISO/

Partenza per la valle del fiume Kiso per la visita dei villaggi tradizionali di Tsumago e
Magome, antfiche stazioni di posta imperiali, ad oggi fra i luoghi meglio conservati e piu
suggestivi del Giappone tradizionale. La guida vi accompagnera alla scoperta dei due
villaggi, che si raggiungeranno comodamente in bus: dopo la visita delle case tradizionali di
Tsumago, si ammireranno le cascate di Otake per raggiungere quindi Magome, per una
passeggiata tra le vie antiche e il pranzo libero. Al fermine delle visite, proseguimento per
Takayama. Sistemazione in hotel e cena libera.

ALTERNATIVA: la visita potrda essere svolta percorrendo a piedi un tratto dell'antica strada
Nakasendo, un'esperienza unica di immersione nella natura e nella tradizione giapponesi.
Dopo la visita alle cascate si raggiungerd il Passo Magome con un frekking di circa 1 ora e
mezza, lungo un sentiero in salita nel bosco (dislivello 200 metri circa, necessaria
attrezzatura da trekking, adatta a sentiero di montagna e a situazioni di fango e pietre

scivolose). Al termine del percorso a piedi si raggiungerd Magome in bus.

Nota bene: il percorso non comporta particolari difficoltd o requisiti fisici, ma richiede comunque
spirito di adattamentc e attenzione aile condizioni del sentiero.

Nota bene: La modalitad di visita scelta deve essere comune per tutto il gruppo. Al momento
dell’iscrizione confermare la vostra scelta (in base alle adesioni prenoteremo una o I'altra escursione)
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6 GIORNO: [AKAYAMASHIRAKAWA/

Mattinata dedicata alle visite a piedi della cittadina: si comincia con l'antico complesso
architettonico conosciuto come Takayama Jinya, per poi spostarsi nella splendida citta
vecchia, con le sue caratteristiche costruzioni, negozi, case da thé: & I'atmosfera purissima
del Giappone tradizionale. Nel pomeriggio, trasferimento in pullman a Shirakawa per la
visita alle antiche case di campagna della valle di Shokawa. Proseguimento per Kanazawa
e sistemazione in albergo

7° GIORNO: KANAZAWA/KYOTO

Giornata di visite di Kanazawa, una delle piu belle del Giappone: lo splendido giardino
Kenrokuen e il quartiere dei samura, la famosa via delle geishe e la Casa delle Geishe -
Ochaya Shima. Nel tardo pomeriggio, partenza in treno per Kyoto.

(*) N.B. i bagagli (1 pezzo a persona - ogni bagaglio aggiuntivo prevede un supplemento di
circa eur 25 per collo, da riconfermare al momento della richiesta) viaggeranno
separatamente dal gruppo e andranno direttamente da Kanazawa a Kyoto

Kanazawa é una citta storica situata nella regione di Hokuriku, nella prefettura di Ishikawa, sulla costa
occidentale del Giappone. E conosciuta per la sua ricca storia, arte tradizionale e il suo ben conservato
patrimonio culturale. Ecco alcune delle principali caratteristiche di Kanazawa: Il Kenrokuen €& uno dei tre
giardini paesaggistici piu famosi del Giappone. Creato durante il periodo Edo, & conosciuto per la sua
bellezza in tutte le stagioni, con laghi, cascate, ponti e splendide composizioni naturali. Il giardino € un
esempio classico del paesaggio giapponese ideale, che combina sei qualita fondamentali: spaziosita,
isolamento, artificiosita, antichitd, corsi d'acqua e viste panoramiche. Il Castello di Kanazawa, una storica
fortezza che risale al XVI secolo, era la residenza del clan Maeda, uno dei piu potenti della regione
durante il periodo Edo. Sebbene gran parte del castello sia stata ricostruita, & ancora possibile vedere i
bastioni, i giardini circostanti e alcune parti restaurate della struttura originale. Il quartiere di Higashi
Chaya é una delle zone storiche meglio conservate di Kanazawa, famosa per le sue case da té tradizionali
(chaya) dove si esibivano le geishe. Le strade lastricate e le case di legno mantengono I'atmosfera del
Giappone antico. Oltre alle case da té, molte delle strutture oggi ospitano negozi di artigianato locale e
musei. Con una combinazione di storia samurai, giardini mozzafiato, arte e cultura, Kanazawa offre
un'esperienza unica che la distingue come una delle destinazioni culturali piu affascinanti del Giappone.
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Intera giornata di visite alla capitale culturale del Giappone: il Tempio buddhista del
Padiglione d'oro, il tempio Sanjusangendo, il castello Nijo, il tempio buddhista Kiyomizu
dera ed il quartiere di Higashiyama.

Kyoto & una delle citta piu storiche e culturali del Giappone, conosciuta per i suoi templi antichi, giardini
zen, e santuari shintoisti. E stata la capitale del Giappone per oltre 1.000 anni, fino a quando il governo
centrale si é spostato a Tokyo nel 1868. Kinkaku-ji (Padiglione d’Oro): Uno dei luoghi piu iconici di Kyoto, il
Padiglione d’Oro é un tempio buddista ricoperto di foglie d'oro che si riflette splendidamente nello stagno
circostante. Ginkaku-ji (Padiglione d’Argento): Anche se non ricoperto di argento come suggerisce il nome,
e famoso per i suoi giardini zen e la sua architettura sobria. Fushimi Inari Taisha: Uno dei santuari
shintoisti piu famosi, noto per i suoi migliaia di torii rossi che formano un sentiero attraverso il monte
Inari. Kiyomizu-dera: Un altro tempio buddista iconico, famoso per la sua terrazza in legno che si affaccia
su una collina, offrendo una vista panoramica sulla citta. Gion é il quartiere delle geishe piu famoso del
Giappone. E caratterizzato da strade acciottolate, case tradizionali in legno e sale da té (ochaya), dove le
geishe e le maiko (apprendiste geisha) intrattengono gli ospiti con musica, danza e giochi. Passeggiare
per Gion offre la possibilitd di avvistare geishe vestite con kimono tradizionali mentre si recano ai loro
appuntamenti. Kyoto & un centro della filosofia e della pratica zen, e ospita molti giardini zen e giardini
karesansui (giardini di sabbia e pietra), come quello del Ryoan-ji, famoso per il suo giardino roccioso
minimalista. I giardini di Kyoto sono progettati per promuovere la contemplazione e il contatto con la
natura, spesso con l'uso di elementi come acqua, piante e rocce. Kyoto €& rinomata per la sua cucina
kaiseki, un pasto tradizionale giapponese che consiste in molte piccole portate preparate con grande
attenzione alla stagionalita e alla presentazione. Ogni piatto € pensato per essere un'esperienza estetica
oltre che gustativa.

Anche i dolci giapponesi (wagashi), spesso serviti durante la cerimonia del t&, sono una parte importante
della cultura culinaria della cittd. Kyoto & conosciuta per il suo artigianato tradizionale, come i kimono in
seta Nishijin, la lavorazione del metallo e la ceramica Kiyomizu-yaki. Molti negozi locali vendono oggetti
artigianali che si tramandano da generazioni. Kyoto vanta numerosi siti dichiarati Patrimonio
dell'Umanita dallUNESCO, fra cui templi, santuari e giardini che rappresentano il cuore del patrimonio
culturale giapponese. Kyoto & strettamente associata alla tradizione della cerimonia del té. E qui che il
maestro del t& Sen no Rikyu sviluppo gran parte della filosofia del wabi-sabi (I'apprezzamento della
semplicitd e dell'imperfezione) che influenza ancora oggi la cerimonia. Kyoto € una delle citta piu
affascinanti del Giappone per chiunque desideri immergersi nella tradizione, nella storia e nella cultura
giapponese.

9° GIORNO: KYOTO prima colazione

Intera giornata per approfondire le visite della citta piu bella del Giappone: in mattinata il
santuario Heian e il sentiero del Filosofo, un poetico percorso a piedi costeggiato da alcuni
dei templi piu belli della cittd. Nel pomeriggio, tfrasferimento nella zona di Arashiyama, alla
periferia di Kyoto, per la visita del tempio Tenryuji e del celebre sentiero di bambu. Pasti
liberi.
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10° GIORNO: KYSTOfELSHIMI INARL

Partenza per il distretto di Fushimi, a pochi chilometri a sud di Kyoto, per la visita del
grande santuario dedicato alla divinitad shintoista Inari. Dietro i suoi maestosi edifici
principali si snoda un percorso collinare sotto migliaia di torii rossi che danno vita ad una
impressionante scenografia e conducono alla cima del monte Inari, a 233 metri di altezza
(sara possibile percorrere una parte del percorso). Al termine della visita, proseguimento
fino a Nara e visite dell'antica capitale imperiale: il Parco dei cervi, il Tempio buddhista
Todaiji ed il Santuario shintoista Kasuga (visita dall’esterno). Al termine delle visite,
proseguimento per Tokyo, in base al volo di rientro, e sistemazione in hotel.

(*) N.B. i bagagli (1 pezzo a persona - ogni bagaglio aggiuntivo prevede un supplemento di
circa eur 25 per collo, da riconfermare al momento della richiesta) viaggeranno
separatamente dal gruppo e andranno direttamente da Kyoto a Tokyo

Fushimi € un quartiere situato nella parte meridionale di Kyoto, famoso per il suo importante santuario
shintoista Fushimi Inari Taisha, nonché per le sue tradizioni legate alla produzione di sake e il pittoresco
quartiere lungo il canale. Fushimi Inari Taisha & uno dei santuari shintoisti pit famosi del Giappone,
dedicato a Inari, la divinita del riso, del commercio e della prosperitd. E noto per i suoi infiniti torii rossi
(porte tradizionali giapponesi), che formano sentieri attraverso la foresta sul Monte Inari. Le statue di
volpi (kitsune), considerate messaggeri di Inari, sono un'altra caratteristica distintiva del santuario, visibili
in tutto il complesso. Fushimi & anche conosciuto come uno dei principali centri di produzione di sake in
Giappone, grazie alla sua acqua pura, ideale per la fermentazione del sake. Fushimi & un quartiere
affascinante che combina storia, spiritualita, e cultura del sake, offrendo ai visitatori un’esperienza
completa che va dal pellegrinaggio nei santuari all’esplorazione della produzione tradizionale di sake.
Nara & una citta storica situata nella regione del Kansai, vicino a Kyoto e Osaka. E stata la prima capitale
permanente del Giappone, fondata nel 710 durante il periodo Nara, ed é famosa per i suoi antichi templi
buddisti, santuari shintoisti, e per i cervi sacri che vagano liberi nei parchi. | Parco di Nara & una vasta
area verde che ospita oltre 1.200 cervi selvatici, considerati messaggeri sacri della religione shintoista. I
cervi sono amichevoli e possono essere avvicinati, e i visitatori possono dar loro da mangiare biscotti
speciali chiamati "shika senbei”, venduti nel parco. Oltre ai cervi, il parco ospita numerosi templi e
santuari, tra cui Todai-ji e il Santuario Kasuga Taisha. Cultura e Storia Nara é stata la prima capitale fissa
del Giappone, con la citta di Heijo-kyo fondata nel 710. Questa capitale segno l'inizio della costruzione di
molti templi e monumenti che riflettono l'intfroduzione del buddismo nel paese. La cittd conserva ancora
molti dei suoi antichi monumenti, molti dei quali sono Patrimoni dellUmanitad UNESCO, tra cui Todai-ji,
Kasuga Taisha, Kofuku-ji, e il sito archeologico di Heijo. La cucina di Nara é influenzata dalle tradizioni
storiche e religiose della cittd. Chagayu, una sorta di porridge di riso cotto nel té verde, & un piatto
tradizionale che ha radici nei templi buddisti. Altri piatti includono prodotti fermentati come il narezushi,
un antico tipo di sushi fermentato, che riflette I'antica cultura alimentare della regione.

11° GIORNO: TOKYO/ROMA/VENEZIA

Trasferimento in aeroporto e imbarco su volo di rientro in Italia. Partenza con volo di linea
via Roma. Arrivo in Italia, allaeroporto di Venezia e trasferimento ai luoghi di origine.
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HOTEL O SIMILI

TOKYO: Shinagawa Prince Hotel - NAGOYA: Nagoya Marriott Associa Hotel - TAKAYAMA:
Hotel Takayama Associa Hotel - KANAZAWA: Hotel Kanazawa - KYOTO: Mercure Kyoto
Station

OPERATIVO VOLI
Andata Ritorno
Da Venezia alle ore 11.15 da Tokyo alle ore 12.25
A Roma alle ore 12.25 a Roma alle ore 20.10
Da Roma alle ore 15.05 da Roma alle ore 21.40
Da Tokyo alle ore 11.20 del 27 marzo 2025 a Venezia alle ore 22.45

GITANgaranzia

facoltativa contro le penalitd di annullomento € 340

SUPPLEMENTI PER PERSONA

singola € 750 (disponibili soltanto due singole)

LA QUOTA COMPRENDE

¢ trasferimento all’aeroporto di Venezia e ritorno;

voli di linea con cambio a Roma; tasse aeroportuali (€ 455 da riconfermare 21 giorni

prima);

bagaglio a mano e in stiva 20kg;

pernottamento e prima colazione negli hotel indicati o similari della stessa categoria

trasferimenti da e per gli aeroporti;

il programma di visite indicato con guide private in lingua italiana

trasferimenti con mezzi privati da 15 viaggiatori, altrimenti con mezzi pubblici e treni

proiettile

frattamento come indicato: 6 pasti fra pranzi e cene. Le cene sono in ristoranti tipici.

¢ assicurazione medico-bagaglio

* nostro accompagnatore da Trento per tutto il tour (o ritrovo all’aeroporto di Venezia e
Roma)

* omaggio: zaino, etichette e guida del Giappone

* nostra assistenza 24h

LA QUOTA NON COMPRENDE

* bevande e pasti non menzionati; tasse di soggiorno da saldare in loco
* mance: € 60, saranno raccolte dal vostro accompagnatore
e quanto non specificato nella voce “La quota comprende”
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INFORMAZIONI
Minimo 15, massimo 20 Viaggiatori
DOCUMENTI

Passaporto in corso di validitd con validitd non inferiore ai 6 mesi

CONDIZIONI DI VIAGGIO

Sul sito www.gitanviaggi.it o in Agenzia

PAGAMENTI

* primo acconto di € 500 entro il 22 novembre 2024
¢ secondo acconto di € 1.000 entro il 09 gennaio 2025 (avviso con SMS)
¢ saldo entro il 26 febbraio 2025 (avviso con SMS)

NOTE

Spese apertura pratica € 25.

CO N SIGLI per la tua prenotazione: attenzione al PRENOTA PRIMA®

IL GIAPPONE QUESTI ULTIMI ANNI E UNA META MOLTO RICHIESTA:

- PER IL BLOCCO DEI VOLI E DEI SERVIZI IN GIAPPONE E NECESSARIA LA
PRENOTAZIONE ENTRO IL 22 NOVEMBRE 2024.

Oltre questa data non siamo certi di poter riconfermare il programma.

- Il programma potrebbe subire modifiche. Eventuali aumenti del biglietto aereo saranno
comunicati alla prenotazione.

- E importante viaggiare con una carta di credito

Programma redatto il 09 settembre 2024. Attenzione potrebbe subire modifiche, richieda
il programma aggiornato al suo Consulente di Viaggio
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